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भारत में 62% से अधधक 

जनसंख्या की आयु 15 से 59 वर्ष 

के मध्य है तथा संपूणष जनसंख्या 

की औसत आयु 30 वर्ष से कम 

है। इसका तात्पयष यह है धक भारत 

जनसंख्या की आयु संरचना के 

आधार पर आधथषक धवकास की 

क्षमता का प्रधतधनधधत्व करने वाले 

'जनसांख्यख्यकीय लाभांश' के चरण 

से गुज़र रहा है। युवा ग्रामीण 

धवकास - धवशेर् रूप से कृधर् 

धवकास के मामले में मुख्य भूधमका 

धनभाते हैं। युवाओ ंकी मानधसकता 

मुख्यतः  उत्पादक के रूप में 

धवकधसत होती है; खासकर जब 

उन्ोनें इसे ग्रामीण धवकास के 

उदे्दश्य के धलए ही धवकधसत धकया 

हो। इसका मुख्य कारण यह है धक 

युवाओ ं में धवधभन्न प्रकार की 

धवशेर्ताएं हैं जो कृधर् और ग्रामीण 

धवकास के धलए अमूल्य होती हैं। 

युवा संघो ंको कई गधतधवधधयो ंजैसे 

फसल रोपण, सामुदाधयक खेती, 

ग्राम चौको ं का धनमाषण, धवज्ञान 

और तकनीकी धवधधयो ं के संवधषन 

और अनुप्रयोग में योगदान, ऊजाष 

संरक्षण, धनमाषण कायष, जैव 

प्रौद्योधगकी और ग्रामीण जनता के 

धलए रोजगार सृजन आधद, में 

शाधमल धकया गया है। (ओमेह एवं 

ओडोम, 2011)। 

ग्रामीण व्यख्यियो ं का 

जीवन स्तर  उनके स्वास्थ्य, धशक्षा, 

आवास, मनोरंजन, भोजन और 

पोर्ण स्तर एवं सुरक्षा जैसे कारको ं

पर धनभषर करता है। संपूणष 

भारतवर्ष में कृधर् का अत्यधधक 

महत्व है और इसे ग्रामीण 

व्यख्यियो ं के धलए धवशेर् रूप से 

महत्वपूणष माना जाता है। वतषमान 

समय में युवा शख्यि ग्रामीण 

धवकास के धलए कयी नई-नई 

कृधर् तकनीक और प्रौद्योधगधकयो ं

को खोजने और उनके धवकास में 

अपना योगदान दे रहे हैं। 

उदे्दश्य - प्रसु्तत शोध पत्र का 

उदे्दश्य ग्रामीण धवकास में युवाओ ं

की भूधमका को जानना है। 

शोधविवध - प्रसु्तत शोधपत्र में 

वणषनात्मक धवधध का प्रयोग धकया 

गया है। एवं शोध से संबंधधत 

धवधभन्न आँकडो को धवधभन्न शोध 

पत्र - पधत्रकाओ,ं ररपोर्टों, धकताबो,ं 

प्रकाधशत एवं अप्रकाधशत शोध 

गं्रथो ं  आधद के माध्यम से एकधत्रत 

धकया गया है। 

युिा लोगो ों की पहचान - युवा 

व्यख्यि समस्या का समाधान 

खोजने और करने में अधधक 

रचनात्मक होते हैं; वे अपने 

समुदाय के लोगो ं को उनकी 

धनवाषह आवश्यकताओ ं को पूरा 

करने, सुरक्षा में सुधार करने एवं 

अपने स्वयं के जीवन पर धनयंत्रण 

प्राप्त करने व मदद करने में 

महत्वपूणष भूधमका अदा करते हैं। 

दुधनया की आबादी का लगभग 

50% युवा और बचे्च हैं। वैधिक 

आबादी में 1.2 अरब जनसंख्या 

15 से 24 साल के व्यख्यियो ंकी हैं 

- धजनमें लगभग 90% 

धवकासशील देशो ंसे आते हैं। युवा 

जनसंख्या दुधनया की आबादी का 

एक महत्वपूणष भाग हैं; वे चुनौधतयो ं

के साथ-साथ धवकास के अवसरो ं

का प्रधतधनधधत्व भी करते हैं। युवा 

देश के आधथषक धवकास के साथ-

साथ अपने समुदायो ं और समाज 

  

अोंकुर जैन1, डॉ. अतुल 

कुमार यादि 

1
शोधाथी   

2
एसोधसएर्ट प्रोफेसर, धवभागाध्यक्ष, 

समाजशास्त्र धवभाग, ए.के.(पीजी) 

कॉलेज धशकोहाबाद (उ.प्र.)  

युवाओ ंकी अवधारणा को शोधकताष ने व्यख्यिगत जीवन की अवधध के 

रूप में पररभाधर्त धकया है जो बाल्यावस्था के अंत और वयस्कता के 

आरंभ के साथ शुरू होती है। इस अवस्था में एक व्यख्यि मताधधकार व 

पररपक्वता की आयु तक तो पहँच जाता है परंतु वह अभी तक वह 

वयस्क जीवन के पूणष अधधकारो ंऔर कतषव्यो ंको प्राप्त करने के धलए, 

जैसे धक शादी और अपने व अपने पररवार के धलए आजीधवका की 

कमाई जैसे कायों के धलए पूणष रूप में तैयार नही ंहोता। यूएनडीपी के 

अनुसार वैधिक आबादी में कुल 121 करोड युवा हैं; धजनमें से 21 

फीसदी युवा भारतीय हैं।  
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के धवकास को एक धनधित धदशा 

प्रदान करते हैं। युवाओ ं की 

भागीदारी के राष्ट्र ीय, सामाधजक 

एवं सामुदाधयक धवकास में  

धनम्नधलख्यखत लाभ हैं: (युवा 

भागीदारी, 2010)।  

1. सामाधजक, आधथषक और 

राजनीधतक रूप से 

अख्यस्थर वातावरण के 

दोर्ो ं को कम करता व 

उन्ें सुरधक्षत रखता है।  

2. धवधभन्न मानव अधधकारो ं

एवं सतत सहयोग को 

बढावा देता है।  

3. धनयोधजत समुदायो ं में 

प्रवेश करने और धविास 

व सामाधजक पंूजी को 

बनाने में सहायता करता 

है। 

4. जनता की क्षमताओ ं को 

मजबूत कर अपनी 

आवश्यकताओ ं को पूरा 

करना।  

युिा भागीदारी - 'भागीदारी' 

शब्द के कई अथष हैं जैसे योगदान, 

सहयोग, साझेदारी, साझाकरण, 

धहसे्सदारी आधद। भागीदारी के 

संदभष में चार मुख्य के्षत्र हैं - 

सूचना-साझाकरण; इसमें 

सामूधहक और व्यख्यिगत कारषवाई 

को सुधवधाजनक बनाने के धलए 

व्यख्यियो ं को सूधचत धकया जाता 

है। परामशष; इसमें व्यख्यियो ं से 

परामशष धकया जाता है, वे धवचार 

और सुझाव प्रदान करते हैं, व एक 

संगठन के साथ बातचीत करते हैं 

और उनकी प्रधतधियाओ ं को 

समझते हैं। धनणषय लेना; इसमें युवा 

भाग लेते हैं और धनणषय लेने में 

शाधमल होते हैं, जो व्यख्यिगत या 

दूसरो ं के साथ संयुि हो सकते 

हैं। धनणषय लेना धकसी नीधत या 

पररयोजना के धवधशष्ट् मुद्दो ंपर हो 

सकता है। पहल करते हए युवा 

धकसी भी प्रकार की उपलख्यि के 

प्रारंभ में शाधमल होते हैं (युवा 

भागीदारी, 2010) 

यधद युवाओ ं के सहयोग 

को प्राप्त करना है तो उन्ें 

स्थानीय, राष्ट्र ीय एवं वैधिक स्तर 

पर धनणषय लेने और उनकी 

सामुदाधयक जीवन में लोगो ं के 

मध्य सधिय और सै्वख्यिक 

भागीदारी को बढावा देना चाधहए। 

धजमे्मदारी के इस बढते िम में 

ग्रामीण धवकास में युवाओ ं की 

भागीदारी एक नेता, सहयोगी व 

लाभाथी के रूप में हो सकती हैं 

(युवा भागीदारी, 2010)।  

युवाओ ं की सवेक्षणो ं में 

भागीदारी उनके अपने धवचार 

एकधत्रत करने या सीधमत संख्या में 

प्रधतधनधधयो ं को सुनने से कही ं

अधधक है। इनसे औपचाररक 

परामशष एवं संवाद इस हद तक 

उपयोगी है धक ये - 

क) धनणषयो ं को धनदेधशत 

करते हैं; और  

ख) प्रामाधणक रूप से 

धनणषय और समझ के एक 

धनकाय का प्रधतधनधधत्व 

भी करते हैं।  

हालांधक, यह एक ऐसी 

प्रधिया का धहस्सा होना चाधहए, 

धजसमें युवा नागररकता जैसे अपने 

अधधकारो ं से अधधक धजमे्मदाररयो ं

की ओर बढें ; आगे बढने के 

उदे्दश्य से लेकर धवकास हस्तके्षपो ं

की योजना और कायाषन्वयन में 

सधिय रूप से भाग लें।  अतः  

युवाओ की भागीदारी के धलए 

धवधभन्न संगठनो एवं व्यख्यियो ं का 

साथ उन्ें आगे बढने की धदशा 

प्रदान करता है, पररणामस्वरूप वे 

आगे चलकर अगे्रता जैसे नेता 

आधद की भूधमका धनभा रहे हैं। 

यह युवा नेतृत्व वाले धवकास के 

मूल में सशख्यिकरण प्रधिया का 

एक महत्वपूणष पहलू है, जो हमेशा 

स्थानीय संदभों और सांसृ्कधतक 

मूल्यो ं और प्रथाओ ं के महत्व को 

स्वीकार करता है (युवा भागीदारी, 

2010)। 

युिाओों की भागीदारी में बाधाएों  

- युवाओ ंकी भागीदारी में बाधाओ ं

को धनम्न धबन्दुओ ं के माध्यम से 

समझा जा सकता है (युवा 

भागीदारी, 2010)।  

1. गुणित्ताविहीन वशक्षा और 

प्रवशक्षण - अक्सर युवाओ ंको 

धनणषय लेने में भाग लेने के धलए 

पयाषप्त रूप से तैयार करने में 

भारतीय धशक्षा प्रणाली धवफल 

रहती है। वे भागीदारी को 

सीखने के धलए महत्वपूणष 

धवचार व समस्या-समाधान के 

धलए आवश्यक धवशे्लर्णात्मक 

कौशल धवकधसत नही ं करते 

हैं। कुछ मामलो ंमें, युवा लोगो ं

को यह सुधनधित धकए धबना 

धनणषय लेने में भाग लेने का 

अवसर धदया जाता है धक उन्ें 

पयाषप्त प्रधशक्षण या उपयुि 

जानकारी तक पहंच प्राप्त हो 

जो उन्ें प्रभावी धनणषय लेने में 

सक्षम बनाए।  
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2. कमजोर बुवनयादी ढाोंचा - 

कई देशो ं में, युवा लोगो ं की 

सरकार, मीधडया, धनजी और 

नागररक समाज के्षत्रो ंके भीतर 

संस्थागत प्रणाधलयो ं और 

संरचनाओ ं तक सीधी पहंच 

नही ं होती है। यह उनके 

अधधकारो ं की वकालत करने 

की उनकी क्षमता को गंभीर 

रूप से बाधधत करता है। कुछ 

मामलो ंमें जहां युवा धनणषय लेने 

में सक्षम हैं, वहां भी जधर्टल 

बुधनयादी ढांचे के कायाषन्वयन 

ने उन्ें सीधमत कर धदया है। 

इस तरह के सरकारी तंत्र 

युवाओ ं के आत्मधविास एवं 

भरोसे को तोडता है।  

3. असमानता और बवहष्करण - 

असमानता को दूर करना और 

युवाओ ं के धवशेर् समूहो ं का 

सामाधजक बधहष्कार युवा के्षत्र 

में एक बडी चुनौती है, यहां 

तक धक युवा संगठनो ं के धलए 

भी। धवशेर् रूप से ग्रामीण 

धनरक्षर युवाओ ंतक पहंचने के 

धलए रेधडयो के उपयोग जैसे 

रचनात्मक तंत्रो ं की हमेशा 

कोधशश की जानी चाधहए और 

उनकी समीक्षा की जानी 

चाधहए।  

4. लागत - अक्सर यह तकष  धदया 

जाता है धक धनणषयन के समस्त 

स्तरो ंपर धनणषय लेने में वयस्को ं

को शाधमल करने की तुलना में 

युवा लोगो ं को शाधमल करना 

अधधक महंगा होता है। कुछ 

सकारात्मक धवत्तीय पररणामो ं

के कारण युवा लोगो ं को कुछ 

करने की अनुमधत होती है जो 

उनके स्वयं के जीवन और 

दूसरो ंपर प्रभाव डालती है, जो 

अधधक उतु्सकता के साथ 

स्वीकायष व व्यावहाररक हो 

सकते हैं। 

ग्रामीण के्षत्ो ों में युिाओों की 

भूवमका की माोंग - 

ऐसे कई के्षत्र हैं जहां युवाओ ं की 

भूधमका की वांछनीय हैं, इन्ें कुछ 

इस प्रकार से देखा जा सकता है - 

1. कृवि - ग्रामीण के्षत्रो ं में कृधर् 

मुख्य व्यवसाय के रूप में 

जाना जाता है और इस 

व्यवसाय की आवश्यकता होती 

है व्यापक अनुसंधान, उत्पादन, 

धवज्ञान और प्रौद्योधगकी का 

उपयोग, फसल, धसंचाई और 

कई अन्य कायष। जो युवा अिी 

तरह से धशधक्षत होते हैं एवं 

कृधर् के्षत्र की गधतधवधधयो ं का 

पयाषप्त ज्ञान रखते हैं, कृधर् के 

धवकास में सहायक होते हैं। 

सामान्यतः  कृधर् के्षत्र में 

प्रौद्योधगधकयो ं का उपयोग 

करना, व्यापक अनुसंधान को 

लागू करना आधद युवाओ ं के 

द्वारा ही संभव हो पाता है 

(बेनेल, 2007)।  

2. लघु उद्योग - ग्रामीण के्षत्रो ं में 

कृधर् के अलावा लघु उद्योगो ं

की भी अपनी महत्वपूणष 

भूधमका है धजसमें सवाषधधक 

रोजगार उपलि कराते हैं, 

अधशधक्षत श्रधमको ं के कौशल 

धवकास में युवाओ ं की भूधमका 

अहम रही है। ताधक वे उद्योगो ं

में नौकरी प्राप्त कर अपना 

जीधवकोपाजषन कर सकें । इन 

उद्योगो ं में रोजगार के धलए 

कौशल और धवशेर्ज्ञता की 

आवश्यकता होती है, इसधलए 

ग्रामीण जनता धवशेर् रूप से 

मधहलाओ ं के धलए कौशल 

धवकास अत्यधधक आवश्यक है 

धजससे धक वे रोजगार प्राप्त 

कर सकें ।  

3. कौशल विकास - सामान्यतः  

यह माना जाता है धक धकसी 

के्षत्र की प्रगधत और धवकास के 

धलए लोगो ं के कौशल और 

धवशेर्ज्ञता का धवकास 

आवश्यक है। भले ही कोई 

व्यख्यि धलख या पढ सकता हो, 

परंतु उसकी प्रगधत के धलए 

कौशल धवकास अधनवायष है। 

कौशल धवकास धवधभन्न के्षत्रो ंमें 

होता है जैसे मशीनो ं का 

संचालन, वसु्तओ ं का धनमाषण, 

खेल, संगीत, प्रौद्योधगकी का 

उपयोग, कंपू्यर्टर आधद। 

ग्रामीण जनता के बीच कौशल 

और प्रधतभा देश को धवकास 

की ओर ले जाती है। 

4. वशक्षा -  ग्रामीण के्षत्रो ं के 

धवकास के धलए वहां शैक्षधणक 

संस्थानो ं का होना अतं्यत 

आवश्यक है; धशक्षा एक व्यख्यि 

को अपने धलए जीधवका 

तलाशने में सक्षम बनाती है, 

एक धशधक्षत व्यख्यि स्वयं को 

सक्षम बना सकता है। धशक्षा 

संस्थाओ ंकी स्थापना कर तथा 

धनः शुल्क धशक्षा उपलि 

कराकर ग्रामीण जनता में 

धशक्षा को प्रोत्साहन धदया गया 

है। प्रते्यक व्यख्यि को इन 

धशक्षा संस्थानो ं में प्रवेश धदया 

जाना चाधहए, धफर भले ही चाहे 
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उसकी उम्र और सामाधजक-

आधथषक पृष्ठभूधम कुछ भी हो, 

ताधक वे साक्षरता हाधसल कर 

सकें  और एक साथषक जीवन 

जी सकें ।  

5. रोजगार के अिसर - ग्रामीण 

के्षत्रो ं का प्रते्यक व्यख्यि 

रोजगार, नौकरी और धकसी 

प्रकार का काम करना चाहता 

है ताधक वह अपनी जीधवका 

को चला सके। युवा व्यख्यि 

ग्रामीण जनता के धलए रोजगार 

के अवसर उत्पन्न करने में 

योगदान दे रहे हैं; धफर चाहे वे 

कृधर् के के्षत्र में हो ं या लघु 

उद्योग जैसे छोर्टी चाय की 

दुकानें, ढाबे, पान की दुकान 

इत्याधद। 

ग्रामीण के्षत्ो ों में युिा श्रम बाजार 

- धपछले पचास वर्ों में सकल 

घरेलू उत्पाद (जीडीपी) की वृख्यि 

दर पूरी तरह से घर्टते कृधर् के्षत्र 

एवं बढते औद्योधगक के्षत्रो ं के 

तुलनात्मक आकार से जुडी है। 

इस संबंध को अथषव्यवस्थाओ ं के 

औद्योगीकरण के एक संचारणीय 

प्रधिया के संकेत के रूप में 

समझा गया है। हालांधक, जीडीपी 

वृख्यि, श्रम बल की भागीदारी और 

बेरोजगारी के बीच कोई महत्वपूणष 

संबंध नही ं है। ऐसा प्रतीत होता है 

धक कम श्रम बल की भागीदारी 

और धवशेर्कर मधहलाओ ं और 

युवाओ ं में बेरोजगारी में वृख्यि, 

औद्योधगक और सेवा के्षत्रो ं के 

धवकास के साथ धवकासशील 

अथषव्यवस्थाओ ं के धलए 

संरचनात्मक रूप से प्रत्यारोधपत 

तथ्य हैं(एल्डर, हास, धपं्रधसपी और 

शेवेल, 2015)। 

युवाओ ं के बीच श्रम बल 

के योगदान में धगरावर्ट को सू्कली 

धशक्षा में अधधक से अधधक वर्ों 

और धवकास के उच्च स्तर वाले 

देशो ं में श्रम बाजारो ं की अधधक 

संरचनात्मक जधर्टलता द्वारा 

समझाया जा सकता है। ब्याज के 

उच्च स्तर श्रम आपूधतष और श्रम 

मांग के बीच समकक्ष प्राप्त करना 

अधधक कधठन हैं, धजसके 

पररणामस्वरूप अक्सर अस्थायी 

रोजगार के स्तर में वृख्यि होती है 

और स्नातक स्तर की पढाई और 

ख्यस्थर रोजगार खोजने के बीच 

बेरोजगारी की अवधध बढ जाती 

है। ग्रामीण के्षत्रो ं की तुलना में 

शहरी के्षत्रो ं में लगातार उच्च 

बेरोजगारी दर और युवाओ ंके लंबे 

श्रम बाजार धवकास में सीधमत 

रोजगार के अवसरो ं के धलए 

प्रधतस्पधाष का पता चलता है। 

(एल्डर, हास, धपं्रधसपी और शेवेल, 

2015)। धबना शतष गरीबी के घर्टते 

स्तर और धशक्षा के बढते स्तरो ंके 

साथ, उत्तरोत्तर अधधक खंधडत श्रम 

बाजारो ं के धनचले धसरे पर कुछ 

अप्राप्य नौकररयो ं को स्वीकार 

करने के धलए लोगो ंके कम पे्रररत 

होने की संभावना होती है। दूसरे 

शब्दो ं में, यह कहा जा सकता है 

धक मध्यम-आय वाले देशो ं में 

अधधकांश लोग काम नही ं करने 

का प्रबंधन कर सकते हैं, धवशेर् 

रूप से, मध्यम-आय वाली 

पृष्ठभूधम के स्नातक ऐसे काम 

करने की तुलना में काम नही ं

करना पसंद करते हैं धजन्ें वे 

असम्मानजनक, अधनधित या 

सांसृ्कधतक रूप से आपधत्तजनक 

पाते हैं। युवा स्नातको ं में, धवशेर् 

रूप से युवा मधहलाओ ं में यह 

बेरोजगारी की उच्च दर और 

असंतोर् के कारण बहत दृढता से 

सामने आया है (एल्डर, हास, 

धपं्रधसपी और शेवेल, 2015)I   

धफर भी, यह ध्यान देने 

योग्य है धक अभी भी ऐसे देश हैं 

जो मध्यम आय स्तर तक भी नही ं

पहंच सके हैं और धनम्न आय वाले 

देश एक दै्वतवादी आधथषक संरचना 

को बनाए रखते हैं जो एक छोरे्ट 

औपचाररक खंड को एक बडे गैर-

औपचाररक खंड के साथ जोडता 

है। नतीजतन, रोजगार की समस्या 

स्पष्ट् रूप से उच्च बेरोजगारी में 

नही ंहै, बख्यल्क औपचाररक खंड के 

बाहर स्व-रोजगार और 

आकख्यिक मजदूरी रोजगार में 

धछपी हई बेरोजगारी की उच्च 

घर्टनाओ ंमें है। गरीब धवशेर् रूप 

से वे हैं जो औपचाररक खंड से 

बाहर रहते हैं और धवशेर् रूप से 

ग्रामीण के्षत्रो ं में स्वरोजगार और 

आकख्यिक मजदूरो ं के रूप में 

काम करते हैं।  (एल्डर, हास, 

धपं्रधसपी और शेवेल, 2015) 

ग्रामीण विकास में युिाओों की 

भूवमका का आकलन - ग्रामीण 

के्षत्रो ं के धवकास में युवा सधिय 

रूप में भाग ले रहे हैं, गरीबी से 

पीधडत लोग और ग्रामीण के्षत्रो ं में 

सामाधजक रूप से धनराश लोग 

अपने कल्याण के धलए दूसरो ं पर 

धनभषर हैं।  ऐसी कुछ गधतधवधधयो ं

का वगीकरण धनम्न धबन्दुओ ं के 

माध्यम से धकया गया है धजन्ें 
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गरीबो ं के धवकास के धलए लागू 

धकया जाना चाधहए। एवं धजनमें 

युवाओ ं की भागीदारी अधधकतम 

हो सकती है (एच. रामकृष्ण, 

2013)।  

1. कृवि काययक्रम - कृधर् के्षत्र के 

अंतगषत धवधभन्न प्रकार की  

गधतधवधधयाँ हो रही है जैसे 

पौधरोपण, पशु व मुगी पालन, 

लघु धसंचाई, पशुओ ं के धलए 

मुफ्त धचधकत्सा देखभाल, 

पशुओ ं के धलए सुरधक्षत 

पेयजल, बीज, उवषरक, 

कीर्टनाशक और फसल 

धवतरण जैसे कायष है ; धजनमें 

युवा मुख्य भूधमका में हैं। 

2. प्रते्यक जीि के वलए स्वास्थ्य 

काययक्रम - आवास, आश्रय 

स्थल, प्रदूर्ण मुि वातावरण, 

पशुओ ंके धलए स्वि पेयजल, 

धचधकत्सा सुधवधाएं, धनयधमत 

स्वास्थ्य जांच और धशधवर 

प्रते्यक जीव की स्वास्थ्य 

ख्यस्थधतयो ं में सुधार करने में 

सहायता करें गे।   

3. सामुदावयक विकास 

काययक्रम - सामुदाधयक 

धवकास कायषिम जैसे प्रगधत 

के धलए गांवो ं को गोद लेना, 

बाढ और अकाल अवधध के 

दौरान नैधतक समथषन, भोजन 

और पीने के पानी का योगदान 

करना, ग्रामीण युवाओ ंके धलए 

कल्याण और प्रधशक्षण 

कायषिम, आवास पररयोजनाएं, 

मरम्मत और मकानो ं का 

नवीनीकरण आधद मूलभूत 

आवश्यकताओ ं की पूधतष 

सामुदाधयक धवकास कायषकम 

के माध्यम से पूरी की जा 

सकती है। ग्रामीण गरीबो ं के 

धलए प्रधशक्षण कायषिम जैसे 

मुख्य कायषिम, इसमें ग्रामीण 

युवाओ ं को शाधमल धकया 

जाए। इस प्रकार के प्रधशक्षण 

कायषिमो ं को ग्रामीण 

मधहलाओ ं के धलए भी बढाया 

जाना चाधहए ताधक संपूणष 

समुदाय के मध्य आत्मधनभषरता 

को महसूस धकया जा सके। 

4. मानि सोंसाधन विकास 

काययक्रम - व्यख्यित्व धवकास 

कायषिम, कौशल धवकास 

कायषिम, शैधक्षक कायषिम, 

एकीकृत धवकास पररयोजनाओ ं

में युवाओ ं की भागीदारी की 

आवश्यकता होती है और ये 

ग्रामीण लोगो ं को गरीबी और 

अवसाद की ख्यस्थधत से उबरने 

और बेहतर आजीधवका कमाने 

में सक्षम बनाते हैं।  

5. व्यापार और औद्योवगक 

प्रोत्साहन - ग्रामीण जनता 

हस्तधशल्प, लकडी के कायष, 

बीडी बनाना, अगरबत्ती 

धनमाषण, धपं्रधरं्टग पे्रस आधद जैसे 

उत्पादो ं के धनमाषण और 

उत्पादन में कुशल होती है। वे 

हमेशा अपने व्यापार और 

उद्योगो ं को बढावा देने के 

तरीको ं की तलाश में रहते हैं, 

इसधलए युवा आबादी उनके 

सामान के प्रचार में सहायता 

करने में एक उत्तम धवकल्प है।  

6. सरकारी सहायता - ग्रामीण 

धवकास के सभी स्तरो ंपर कें द्र, 

राज्य और स्थानीय सरकारो ं

का समथषन अधनवायष है। 

ग्रामीण जनता को जागरूक 

करने के धलए सूक्ष्म धवत्तपोर्ण 

एवं मौधद्रक लेनदेन का 

कायाषन्वयन आवश्यक है ताधक 

वे अपने धवत्त का प्रभावी ढंग से 

प्रबंधन कर सकें । उन्ें 

जागरूक करने, उनका 

मागषदशषन करने और धकसी भी 

समस्या या कधठनाई के मामले 

में उनकी सहायता करने में 

युवाओ ं की भूधमका 

अवश्यम्भावी है। 

वनष्किय - युवा ऐसे वयस्क हैं 

धजनके पास कौशल ज्ञान और 

क्षमताएं हैं एवं उनमें काम करने व 

कुछ अिा हाधसल करने का 

उत्साह व जज़्बा है। ग्रामीण 

धवकास में शाधमल युवाओ ं ने इस 

के्षत्र को अपने के्षत्र के रूप में 

अपनाया है एवं ग्रामीण धवकास के 

अन्य सभी के्षत्रो ं जैसे धनमाषण, 

धशक्षा, रोजगार सृजन, उद्योग, 

कृधर्, कौशल धवकास, धबजली, 

ऊजाष में भी युवाओ ंने प्रभावी रूप 

से अपनी भागीरारी को दशाषया है। 

सामान्यतः  युवा ग्रामीण धवकास की 

धवधभन्न गधतधवधधयो ंमें शाधमल होते 

हैं, परंतु उनके इस सहयोग के 

रासे्त में कुछ बाधाएं आती हैं; जैसे 

अपयाषप्त ज्ञान और जानकारी, 

कमजोर बुधनयादी ढांचा, लागत 

और असमानता एवं बधहष्करण। 

उच्च और धनम्न कारको ं के धबंदु 

भेदभावपूणष साधबत हो सकते हैं 

और ये युवाओ ंके कायष में बाधा व 

अवरोध को पैदा करते हैं। युवाओ ं

की भागीदारी का मुख्य उदे्दश्य 

युवाओ ं को पररसंपधत्त के रूप 

धवकधसत करने एवं धनयंधत्रत करने 
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में मदद करना है। ग्रामीण के्षत्र को 

युवाओ ं के नेतृत्व में नई - नई 

तकनीको ं व खोजो ं के माध्यम से 

धवकास की धदशा प्रदान की जा 

रही है, धजसमें स्वयं उनके द्वारा 

नेतृत्व करने की उनकी योग्यता 

को मजबूत धकया जा रहा है। 

युवाओ ंके समक्ष धवधभन्न चुनौधतयाँ 

और नकारात्मक रूधढयाँ यह 

प्रदधशषत करती हैं धक युवा कैसे 

कुछ पररचालन के्षत्रो ं यथा 

संगठनात्मक धवकास, नीधत एवं 

योजना धनमाषण, कायाषन्वयन और 

धनगरानी व मूल्यांकन के माध्यम 

से ग्रामीण के्षत्र में धवकासात्मक 

गधतधवधधयो ं में योगदान दे सकते 

हैं। 

              इस धवर्य का मुख्य 

उदे्दश्य युवाओ ंकी ग्रामीण धवकास 

में भागीदारी के बढते महत्व और 

बेहतर क्षमता की समझ को 

धवकधसत करना एवं प्रमुख मुद्दो ंव 

दृधष्ट्कोणो ंकी खोज करना है। यह 

कई  शोध के्षत्रो ं की अधभव्यख्यि 

और शैली से परे है जो केवल 

युवाओ ं की भागीदारी पर ध्यान 

कें धद्रत करने के धलए तकष  देते हैं। 

जबधक, यह शोधपत्र, नीधत और 

योजनाओ ंके अनुसार व्यावहाररक 

पररचालन स्तर पर युवाओ ंके साथ 

वास्तव में कैसे काम करना है, यह 

बताता है। यह प्रयास धवधभन्न 

संगठनो ं द्वारा अपने कायष शुरू 

करने में मदद करें गे। जब युवा 

व्यावहाररक और पररचालन स्तर 

पर शाधमल होगें, तो देश के भीतर 

ग्रामीण धवकास धनधित रूप से 

प्रभावी रूप से सकारात्मक धदशा 

में होगा एवं राष्ट्र  के धहत में साधबत 

होगा। 
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